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Repas a 1 € : le Crous de Strasbourg se mobilise pour accueillir davantage
d'étudiants dés la rentrée 2026

Depuis le 4 mai 2026, le repas dans les restaurants universitaire (un plat principal + 2
périphériques) est accessible pour les étudiants au tarif unique de 1 €. Le Crous estime a 12%
I'afflux supplémentaire d’étudiants induit par cette nouvelle tarification trés sociale, décidée
dans le cadre de la loi de finances pour 2026.

Pour s’y préparer, le Crous de Strasbourg a engagé depuis plusieurs mois une réflexion
collective associant la direction générale, les équipes de restauration et les partenaires.
L'objectif est de garantir I'accés au service de restauration tout en maintenant la qualité des
repas et les conditions de travail du personnel. Quatre groupes de travail ont été constitués
autour des enjeux suivants :

Garantir la sécurité du personnel, des étudiants et des biens

Maintenir de bonnes conditions de travail et d’engagement pour les agents
Développer I'accessibilité du service

Maintenir la qualité des repas

Des mesures concrétes dés la rentrée 2026 :

Afin d'accompagner l'arrivée de nouveaux usagers et fluidifier I'accés aux restaurants
universitaires, plusieurs dispositifs seront déployés dés le mois de septembre.

- Informer pour mieux répartir la fréquentation : un chronogramme d'affluence sera
affiché dans I'ensemble des Restos U' et accessible en ligne. Cet outil permettra aux
étudiants d'identifier les périodes les moins fréquentées et, lorsqu'ils le peuvent,
d'adapter leur horaire de passage afin de réduire les temps d'attente.

- Accompagner les étudiants dans leur parcours: des médiateurs, agents
permanents du Crous ou vacataires étudiants, seront présents aux heures de forte
affluence dans les sites les plus fréquentés afin de répondre aux questions des usagers
et les accompagner dans leur parcours, notamment lors du passage en caisse.

- Renforcer les équipes de restauration : pour augmenter la capacité de production
sans dégrader les conditions de travail, 11 agents supplémentaires viendront
renforcer les équipes de restauration du Crous.

- Diversifier les modes d'accés au repas a 1 € : dans toutes les Cafet’, la formule
« Repas a 1 € » en cafétéria, est déployée ; cette offre, complémentaire a celle
restaurants universitaires traditionnels, contribue a mieux répartir les flux sur les
différents points de restauration.

- Garantir un accés équitable au tarif social : afin de permettre au plus grand nombre
de bénéficier du dispositif, I'accés au tarif a 1 € sera limité a un repas par service et
par étudiant.

- Renforcer les capacités d’accueil du restaurant universitaire Gallia: une
convention a été signée avec 'AFGES pour permettre aux étudiants d’accéder a un
nouvel espace en sous-sol : 100 places assises supplémentaires seront disponibles.
De nouvelles chambres froides ont également été installées pendant I'été afin
d’adapter les capacités de stockage a I'évolution de la fréquentation.

Le paiement dématérialisé via lzly, déployé au Crous de Strasbourg depuis plusieurs années,
contribue déja a fluidifier les passages en caisse et a réduire les temps d'attente.
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Préparer I’avenir

Certaines actions nécessitent davantage de temps pour étre mise en ceuvre

Travailler avec les établissements d’enseignement supérieur sur la pause
méridienne des étudiants : la sortie de cours concentrée sur une plage horaire
restreinte reste un frein majeur a 'accés au repas a 1 €. Le travail est engagé avec nos
partenaires pour trouver des aménagements, en commengant par le partage par le
Crous des données de fréquentation des restaurants avec les responsables de
scolarité.

Valoriser la qualité de I’offre de restauration, inchangée malgré la baisse du prix
de vente. La tarification a 1 euro ne modifie en rien les exigences du Crous quant a
la qualité des ingrédients utilisés, I'équilibre nutritionnel et la diversité des menus. Le
Crous travaille sur des supports de communication pour le faire savoir aux étudiants.
Développer les compétences des cuisiniers. Outre le matériel, le Crous investit
dans la formation des agents, et notamment sur des modes de production (cuisson
lente, cuisson de nuit) permettant de continuer a servir du « fait maison », tout en
augmentant la fréquentation.

Contact Presse

Sarah Boos / 06 89 10 06 28
sarah.boos@crous-strasbourg.fr



mailto:sarah.boos@crous-strasbourg.fr

a. Le logement étudiant au Crous de Strasbourg

Ainsi que le documentent les études de 'Observatoire territorial du logement étudiant (OTLE),
dont le Crous est partenaire, la situation du logement étudiant reste tendue, en particulier a
Strasbourg.

Pour cette rentrée, 4 958 dossiers de demande de logement ont été traités fin juillet dans
le cadre du « tour logement », sorte de bourse nationale des logements des Crous. Pendant
I'été, deux fois par semaine, les lundis et jeudis a 14h, et ce jusqu’a fin octobre, le Crous publie
sur sa vitrine virtuelle https://trouverunlogement.lescrous.fr, en fonction des désistements de
I'été, les logements encore disponibles. Jeudi 27 juillet, les 40 logements disponibles ont
trouvé preneurs en moins de 2 minutes.

Le Crous travaille en outre avec tous ses partenaires — universités et établissements,
collectivités territoriales, associations — a renseigner et orienter au mieux les étudiants en
recherche de logement vers les dispositifs de soutien disponibles. Le Crous est ainsi un des
partenaires du dispositif de logement provisoire proposé par I'Afges.

En paralléle, le Crous travaille a développer son parc de logement. La future résidence Place
d’Islande et ses 500 places supplémentaires est attendue avec impatience. Une livraison fin
2028, début 2029 est prévue.

b. La semaine d’intégration, 5 jours pour prendre ses marques

Le Crous de Strasbourg veille tout particulierement a ce que les étudiants se sentent bien
accueillis dans leur nouvel environnement et nouent des contacts entre eux. Ces liens jouent
en effet un réle déterminant dans leur bien-étre, condition essentielle a la réussite de leurs
études.

Dans le cadre de sa politique d’accueil, le Crous de Strasbourg généralise, pour la quatriéme
année consécutive, une semaine d’intégration entierement gratuite pour ses résidents,
complémentaire des dispositifs d’accueil organisés par les établissements. Au-dela de I'aspect
ludique, cette initiative vise a faciliter I'intégration des nouveaux étudiants logés, en favorisant
le lien social et en leur faisant découvrir leur environnement et les services auxquels ils ont
accés. A Mulhouse, le weekend et la soirée d’intégration des résidents existent depuis une
dizaine d’années, et rencontrent toujours un grand succés auprés des étudiants du Haut-Rhin.

Programme pour la rentrée

A Strasbourg, la semaine d’intégration aura lieu du 14 au 19 septembre avec, chaque jour, de
nombreuses activités gratuites au programme. Les étudiants logés pourront profiter d’apéros,
de garden party, de cinéma plein air, de sophrologie, d’ateliers DIY, de soirées jeux, d’ateliers
cuisine, d’activités sportives, ou encore des job dating. Les animations se dérouleront entre
18h et 23h et certaines seront animées par des prestataires professionnels.

Un événement fédérateur réunissant 'ensemble des résidents logés a Strasbourg cléturera la
semaine : la Bowling Party ! Prévu a BadBowl, bowling de I'Orangerie, cet événement festif a
un seul objectif : lutter contre I'isolement de ces étudiants logés, souvent loin de leurs familles,
en les aidant a connecter avec d’autres jeunes qui étudient dans des conditions similaires dans
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le cadre d’'un événement convivial. 32 pistes privatisées pour l'occasion et une formule
pizza/flam a volonté devraient faire de cet événement un succes.

Les étudiants logés pourront également faire la connaissance des étudiants relais cités,
recrutés et formés par le Crous pour aller au-devant des étudiants en difficulté et les orienter
vers les services compétents : service social, CPAM, CAF, etc.

A Mulhouse, les étudiants sont accueillis lors d’une journée d'intégration le 17 septembre avec
la mise en place d'un village des services en collaboration avec I'Uha : restauration,
animations, jeux, cadeaux et stands d'informations. Cette journée se cléturera par une soirée
festive au Noumatrouff. La semaine se terminera en beauté avec un week-end d'intégration,

une journée a la découverte des musées de la ville et le lendemain une sortie a
I'accrobranche.

A cette semaine se rajoute le désormais traditionnel Welcome Bag, un tote-bag offert aux
étudiants, au contenu variant selon les résidences, destiné a faciliter I'arrivée des étudiants
dans leur nouveau lieu de vie.

Chiffres clés

- 18 activités a Strasbourg et 4 activités a Mulhouse prévues cette année
- 29 partenaires sollicités : 9 a Strasbourg et 20 a4 Mulhouse
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3. Sortir, bouger, créer
La CVEC, un levier essentiel de soutien a la vie étudiante

Contexte : Depuis 2018, chaque étudiant inscrit en formation initiale dans un établissement
d’enseignement supérieur doit s’acquitter de la contribution de vie étudiante et de campus
(CVEC), par paiement ou exonération. Le montant de cette contribution s’éleve a 105 € pour
la rentrée 2026. Les fonds récoltés sont exclusivement affectés a des actions de soutien a la
vie étudiante pour :

- Faciliter 'accés aux soins et améliorer la prévention santé
- Favoriser 'accompagnement social

- Soutenir les initiatives étudiantes

- Développer les pratiques sportives

- Faire vivre l'art et la culture dans les campus

- Améliorer I'accueil des étudiants

Rentrée 2026 : 15% du montant acquitté par les étudiants du Bas-Rhin et du Haut-Rhin est
conservé par le Crous de Strasbourg, soit environ 800 000 euros par an. Ce budget permet
de porter de nombreuses actions: programmation d’activités sportives et culturelles
hebdomadaires, soutien psychologique, aménagement de nouveaux équipements ou encore
soutien financier apporté a des projets portés par les étudiants eux-mémes ou des
établissements d’enseignement supérieur.

Par et pour les étudiants

Les élus étudiants du conseil d’administration participent aux décisions du Crous sur
I'utilisation de ces fonds, via diverses commissions dans lesquelles ils sont appelés a siéger
voire qu’ils président. Depuis 2024, les étudiants sont en effet associés a 100% des décisions
qui concernent l'utilisation de la CVEC, y compris lorsque ce sont des services du Crous qui
organisent les actions. Ce nouveau fonctionnement leur permet de mieux faire valoir leurs
priorités. Exemples de projets financés : la programmation d’activités sportives et culturelles
hebdomadaires, le welcome bag pour les étudiants qui entrent pour la premiére fois dans un
logement Crous, 'aménagement d’'un nouvel espace de vie étudiante pour les étudiants des
résidences du Neudorf et de Gallia, un nouvel équipement sportif pour les étudiants logés a la
Robertsau, ...

Les établissements a qui une quote-part de la CVEC n’est pas reversée, dits « non-
affectataires », peuvent également faire des demandes de subvention dans le cadre d’'un appel
a projet baptisé « Propulse », pour soutenir des actions de vie étudiante au bénéfice de leurs
étudiants. Grace a cet appel a projet, des randonnées intergénérationnelles ont vu le jour, des
salles de sport ou de détente ont pu étre aménagées pour les étudiants, des paniers solidaires
ont été distribués a des étudiants précaires ou encore des permanences de soutien
psychologique ont pu étre mises en place.

Une programmation au plus pres des attentes des étudiants
La programmation 2026-2027 est une nouvelle fois dense et variée :

- Elle propose aux étudiants, dés la rentrée, de s’inscrire gratuitement a une pratique
sportive ou artistique hebdomadaire. Deux expositions de créations étudiantes avec
des workshops spécialisé de pratique artistique « Encres & Pigments » seront
également proposés.
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Elle permet aux étudiants des expériences inédites : sorties culturelles organisées
chez nos partenaires, ou encore I'Opération Street Art avec la réalisation d’'une ceuvre
monumental en live.

Au Clous de Mulhouse, le programme n’est pas en reste : soirée au Xperience Park
et au Wakalase, chasse au trésor a travers la ville et méme Halloween a Europapark !
De nombreux événements festifs jalonnent 'année comme Campus Alternatif, en
partenariat avec I'Université de Strasbourg, la finale régionale du tremplin musical des
Crous « Pulsations », la battle « La Rencontre de toutes les danses », le show d'impro
a La Pokop, le festival « Chipo’Zik » a Mulhouse. Cette année « Entre 2 riffs » une
aventure musicale franco-allemande revient dans la programmation avec I'émulation
artistique comme credo.

Les soirées partenariales « Prends soin de toi » sont reconduites : organisées
directement dans les résidences en lien avec le service de santé étudiant de I'Unistra
et de nombreux autres partenaires, elles permettent aux étudiants d’obtenir un check-
up complet de leur état de santé, gratuitement. Nouveauté cette année, proposer des
stands de prévention sur les risques festifs grace a des associations locales
spécialisées. Un cycle entier consacré a des formations en premier secours citoyen et
en premier secours en la santé mentale voit le jour, pour permettre aux étudiants et
étudiantes de devenir de véritables acteurs auprés de leurs proches.

A Mulhouse, les étudiants pourront participer & une ressourcerie organisée avec
I’Armée du Salut et le Secours Populaire Frangais ou encore des brunchs diététiques
une fois par mois, avec le service de santé étudiante de TUHA.

La Nuit des étudiants du Monde, soirée d’accueil des étudiants internationaux, est
reconduite également. Organisée en partenariat avec la Ville & 'Eurométropole de
Strasbourg, en partenariat avec Campus France, ESN et I'Université de Strasbourg,
elle aura lieu le 8 octobre.

Les volontaires en service civique animent également un programme d’activités mensuelles,
accessibles a tous.

En plus des actions proposées par le service Culture, vie de campus et international du Crous
et par le Clous de Mulhouse, les étudiants peuvent, tout au long de I'année, proposer des
projets et obtenir un financement CVEC via des appels a projets.

Chiffres clés

807 899,80 € de CVEC affectés au Crous pour 2025/26

200 000 € de CVEC dédiés aux appels a projets Culture-ActionS et Propulse pour
2026/27

Retrouvez ici 'agenda en lighe du Crous : crous-strasbourg.fr/evenement/
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4. Les chiffres clés de |la rentrée

- Nombre d’événements d’accueil : 18 a Strasbourg + 4 a Mulhouse
- 92,4 % d’appels répondus par le centre de contact du Crous de Strasbourg, porte
d’entrée unique pour 737 000 étudiants du Nord et de I'Est de la France

- 5575 places en résidences universitaires en Alsace, dont 4 971 dans
I'Eurométropole

- 1690 nouveaux entrants dans les résidences en 2026/27

- 14 558 ouvertures des fiches « Bien arriver dans mon logement » soit plus de 9
consultations par étudiant

- 500 places en construction

- 8 Restos U’ & 10 cafétérias

- 14 restaurants agréés par le Crous de Strasbourg en Alsace, accessibles aux étudiants
des villes de Strasbourg, Haguenau, Saverne, Sélestat, Saint-Louis, Colmar, Erstein,
Brumath

- 5 points de vente « Crous & Go »

- 6 747 places assises en restauration pour les étudiants

- 20 % de produits bios

- 39 % de produits durables/labelisé

- 1,5 M de repas servis en 2025

- 12% de hausse de fréquentation attendue en 2026 en lien avec la généralisation de la
tarification a 1 euro

- 11 671 étudiants boursiers payés au 31/08/2026 contre 10 200 en 2025
- Soit 57,7% de boursiers payés au 31/08/26 contre 50,4% en 2025
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